od 29.09.2025 do 03.10.2025
Pondéli 29.9.2025

Polévka cibulova krémova (BZL- bezl. mouka) (A: 01)

Obéd 1 jogurtové knedliky se zakysanou smetanou a ovocnym pfe
01,03,07)

Obéd 2 kantonska ryze (kure, vejce, paprika, porek), zeleninovy i

Obéd dieta kantonska ryze (kufe, vejce, paprika, porek), zeleninovy saja

Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Utery 30.9.2025

Polévka syrova se zeleninou (BZL- bezl. mouka) (A: 01,07,09)

Obéd 1 veproveé kostky na Zampionech, téstoviny (A: 01)

Obéd 2 krati platek, Soulet (hrach a kroupy), zelny salat (A: 01)

Obéd dieta veproveé kostky na Zampionech (bezl. mouka), bezl. téstoviny

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Streda 1.10.2025
Polévka rajska s kapanim (BZL- bezl. mouka, bezl. kapani) (A: 01,0340

Obéd 1 smazené rybi prsty, bramborova kase, okurka (A: 01,04,07)

Obéd 2 krati nudlicky na le€u, dusena ryze (A: 01)

Obéd dieta krati nudliCky na leCu (bezl. mouka), duSena ryze

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07) a

Ctvrtek 2.10.2025 AR

Polévka drubezi se strouhanim (BZL- bezl. strouhani) (A: 01,03,07,0 N\Ii‘

Obéd 1 hovézi svickova pecené, houskové knedliky (A: 01,03,07,09 ‘ : ‘

Obéd 2 zeleninovy salat s ¢ernou ¢ocCkou, Cervenou fepou a balkéns il
syrem (A: 07) IHL \

Obéd dieta hovézi svickova pecené (bezl. mouka), bezl. knedliky (A: Qi:%%‘

Doplnék &aj, mléko, voda (A: 07) \ 7,

Patek 3.10.2025 \

Polévka cizrnova se zeleninou (BZL- bezl. mouka) ‘g:

Obéd 1 razni€i na plechu, vafené brambory, éesneko

Obéd dieta razni¢i na plechu, vafené brambory, Gesnél _*-‘ )

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

¥ Strava.-cz



