
29.09.2025 03.10.2025od do

Pondělí 29.9.2025
cibulová krémová (BZL- bezl. mouka)  (A: 01)Polévka

jogurtové knedlíky se zakysanou smetanou a ovocným přelivem  (A:
01,03,07)

Oběd 1

kantonská rýže (kuře, vejce, paprika, pórek), zeleninový salát  (A: 03)Oběd 2

kantonská rýže (kuře, vejce, paprika, pórek), zeleninový salát  (A: 03)Oběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Úterý 30.9.2025
sýrová se zeleninou (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,07,09)Polévka

vepřové kostky na žampiónech, těstoviny  (A: 01)Oběd 1

krůtí plátek, šoulet (hrách a kroupy), zelný salát  (A: 01)Oběd 2

vepřové kostky na žampiónech (bezl. mouka), bezl. těstovinyOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Středa 1.10.2025
rajská s kapáním (BZL- bezl. mouka, bezl. kapání)  (A: 01,03,07)Polévka

smažené rybí prsty, bramborová kaše, okurka  (A: 01,04,07)Oběd 1

krůtí nudličky na leču, dušená rýže  (A: 01)Oběd 2

krůtí nudličky na leču (bezl. mouka), dušená rýžeOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 2.10.2025
drůbeží se strouháním (BZL- bezl. strouhání)  (A: 01,03,07,09)Polévka

hovězí svíčková pečeně, houskové knedlíky  (A: 01,03,07,09)Oběd 1

zeleninový salát s černou čočkou, červenou řepou a balkánským
sýrem  (A: 07)

Oběd 2

hovězí svíčková pečeně (bezl. mouka), bezl. knedlíky  (A: 03,07,09)Oběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Pátek 3.10.2025
cizrnová se zeleninou (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,09)Polévka

ražniči na plechu, vařené brambory, česnekový dip  (A: 07)Oběd 1

ražniči na plechu, vařené brambory, česnekový dip  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk


